謝安与東山再起
東山居士  徐景荣、谢文柏
东晋杰出的政治家、著名军事家谢安（320—385），字安石，出身于陈郡阳夏（今河南太康）谢氏望族。在西晋永嘉之乱中，谢氏一族南迁会稽始宁（今浙江上虞市）。谢安少年时聪颖好学，识量清远；15岁时善玄学，后成为新一代名土领袖。40岁前，高卧东山，放情山水，朝廷多次征他为官，都被谢安拒绝。40岁后，一为国家出力，二为支撑谢氏门面，才慨然“出山”官至宰相。谢安在为东晋朝廷服务的20多年中，做了两件大事：一是遏制了大司马桓温篡晋的图谋，延迟了晋祚；二是在谢安的统筹安排下，由谢氏骨干统领的“北府兵”，取得了淝水之战的重大胜利，保护了江南的民族文化，延缓了南北朝对峙的局面。
少有重名    高卧东山
西晋末，谢安的祖父谢衡仕于晋朝，时值“五胡乱华”，为避兵燹，携全家南渡，从陈郡阳夏来到了会稽始宁。
谢衡有二子，长子谢鲲，次子谢裒（谢安之父）。谢鲲精通玄学，善清谈，官至豫章太守。谢裒官侍中、吏部尚书、吴国内史，生六子：奕、据、安、万、石、铁，谢安排行老三。四岁时，桓彝称赞谢安“此
儿风神秀彻”。七岁时，长兄谢奕在剡县（今嵊州市）任县令。一次谢安随兄看他办公，有一老翁犯了过失，谢奕罚他饮醇酒。老翁不胜酒力，谢奕罚酒不止。谢安看这老头可怜，为其求情：“阿兄，老翁可念，何可作此！”谢奕说：“阿奴，欲放去邪？”遂把老翁放了。幼小就知道对弱者赋予同情。而对弱者有同情心，正是人性的美德。谢安十二岁时跟王羲之学书法，王欣赏他“神识沉敏，风采条畅”。说谢安鉴识能力强，沉着不外露，思维敏捷，神态器宇，文雅潇洒。书法家王僧虔称赞他：“安石（谢安字）棣、行、草并入妙。”后来谢安以政治家着称于世，书法自然被湮灭而不彰了。
谢安无书不读，涉猎广博，孜孜不倦，遇到问题直到弄通为止。他十五岁接触玄学，向清谈名家阮裕、王蒙请教。王蒙说：“此客观亹，为来逼人。”说是谢安讲起话来滔滔不绝，条理清楚，很有兴味的样子。连当时清谈领袖王导（时任宰相）对谢安也十分器重，由是少有重名。
东晋咸康四年（公元338年），谢安十九岁，已到了出土（做官）的年龄。时任宰相的王导，想把他安排在司徒府任佐著作郎，但谢安以身体欠佳为由，婉辞不赴。王导虽然权势炙手可热，但谢安不愿出士，他也无可奈何。
谢安二十岁时，庾冰任宰相，庾冰早知谢安之名，几次征他入朝，均被谢安拒绝。庚冰爱才心切“累下郡县敦逼”。谢安勉强赴任，但到
任仅月余，便挂冠而去。晋咸康八年（公元342年），谢安携妻刘氏上东山隐居，时年23岁。
谢安在会稽上虞“优游山水六七年，闻召不至，弹奏相属，而晏然不屑也。”除了在家训育子弟，常与王羲之、许询、支遁、孙绰等名士，啸傲山水，垂钓水滨，狩猎深山，泛舟沧海，修禊佳节。所以，永和九年（公元353年）春三月，他们一行相聚在会稽山阴（今绍兴的兰亭）。由大书法家王羲之写下《兰亭集序》这饮誉千古的不朽名篇。当时谢安的妻兄刘惔说：“若安石立志东山，当与天下共推之。”说如果谢安不出来做官，大家会公推他为士林领袖。
升平二年（公元358年），谢安三十九岁，吏部尚书范汪，举安为吏部郎，安以书拒绝。这下激怒了朝廷，御史中丞周闵奏：“安被诏，历年不至，禁锢终身。”说谢安声望高，要用皇帝的名义处理，给他一个惩戒敬告。不过朝廷也是说说而已，这反而提高了谢安的政治声望。
谢安在大自然里陶冶情操，表现在临危不惧、胸有成竹的气度上。《世说新语》记载谢安与友人于百官外海游玩之事“当与孙绰等泛海，风起浪涌，诸人并惧，安吟啸自若。舟人以安为悦，犹去不止。”突然转急风，谢安才慢慢地说：“如此将何归邪？”驾舟人承言即回。众咸服其雅量。后面编者还加了一句“审其量，足以镇朝野。”谢安的胆识，表现在处惊不变，力挽狂澜。后来在任宰相时，挫败桓温篡晋图谋，战胜前秦80万大军南侵，都表现了谢安大智大勇的将相胆识。
朝廷“累辟不就”。时任宰相的司马昱说：“安石既与人同乐，必肯与人同忧，召之必至。”这位后来的简文帝对谢安的看法是正确的：
既然能与大家同乐，亦必然与人同忧；一旦国家有难，召他必然会出山。
以身许国    力挽狂澜
升平三年（公元359年），谢安40岁时，已升任西中郎将的弟谢万受命率军至下蔡攻燕。谢安深知其弟平时矜豪傲物，不肯接近部将，不会做下属的安抚工作，担心他不能能胜任而跟他一起出征。果然，部众与敌一触即溃，谢万单骑逃回。本来部属将激华变，由于谢安的安抚而被制止。朝廷下诏废谢万为庶人。
当初，谢安的妻子刘氏，为丹阳尹刘惔之妹，看到谢安的兄弟谢奕、谢万、谢石和堂兄谢尚，都在朝廷做官，家门豪贵，而只有谢安一人高卧东山无处世意，于是对他说：“大丈夫不应该如此？”谢安掩鼻曰：“恐不免耳！”这“掩鼻”，一是说悄悄话，表示不让外人听到的意思；二是表示鄙意。“恐不免耳”，才道出了他准备“出山”的打算。
升平四年（公元360年），谢安四十一岁，长兄谢奕，从兄谢尚先后去世，弟谢万被废为庶人，谢氏家族遇到了严重挫折。为了支撑谢氏门面，同时也是为国家着想，谢安不得不改变初衷，谋求出仕了。八月，大司马桓温诏他为司马。至此，谢安以“世道未夷，志存区济”决定出山。意思是国家不安定，立志为国作些贡献，于是慨然应诏。
然而，隐居了二十年的谢安，忽然改变主意出仕，难免使许多人难以理解，因此亦遭到过讽刺。大将军桓温请谢安去做征西司马，朝旨立即召安。安至都中，自新亭启行，出发时朝廷大臣都来送行。其中有个
叫高崧的中丞跟他开玩笑说：你多次违背朝廷的旨意，隐居东山，大家每次谈到您：“安石不肯出山，老百姓可怎么办呢？今天您出山了，可老百姓又将怎么看您呢？”谢安脸有愧色。
桓温对谢安的出仕非常高兴。在江陵（今湖北荆州），安与温相见，言及生平，谈笑竟日。既出，温问左右：“汝等曾见我有如此客否？”出门后，桓温夸奖他，在门客中无一人能比得上谢安。可见，桓温对谢安的才能非常折服。
太和四年（公元369年），谢安五十岁，随桓温北征，得知弟谢万病卒（时谢万已被朝廷复起为散骑常侍）。谢安本不愿随温，无非借温干进，暂作过渡思想。及万去世，遂藉弟丧为名，投笺求归。温准令返家治丧。不久朝廷任他为吴兴（今湖州市）太守。在任“修城西官塘，在官无当时誉，去后为人所思。”可见谢安关心民瘼，在任上做事不张扬，为民办实事。所以去后留政声，使老百姓思念不已。
咸安元年（公元371年）十一月，桓温废海西公改立司马昱为简文帝。桓温专擅朝政，生杀任情，简文帝对他无可奈何。为培植自己的势力，与桓温抗衡，简文帝选中了谢安。于是谢安由吴兴太守升为侍中，再升为吏部尚书，中护军。谢安所以能顺利升迁，一是谢安虽不满桓温的专横跋扈，但尚未与之发生公开冲突；二是谢安的才干又为举朝上下所公认。因此，桓温做了个顺水人情，极为推荐谢安。
咸安二年七月，简文帝病势沉重，遗诏大司马桓温：“少子可辅者辅之，如不可，君自取之。”想把帝位让给桓温。侍中王坦之大怒，当即将草诏撕毁，文帝只得让王坦之、谢安把诏书改为：“家国事一禀大司马，如诸葛武侯、王丞相（王导）故事。”
简文帝崩逝后，经朝议立太子司马矅为帝，为孝武帝。这时在姑孰（今安徽当涂）的的桓温，眼望有好消息，指望简文帝禅位于已或让自己摄政。然而一切都未能如原。于是他怀疑谢安、王坦之从中作梗；知道谢安心存朝廷，不肯同自己合作。尽管他怨恨谢安，但对谢安的才干依然佩服。桓公见了谢安所作《简文谥议》，以示坐宾，曰：“此是安石‘碎金’。”指这一零篇杰作，文字之可贵。
宁康元年（公元373年）二月，桓温自姑孰入朝，孝武帝使吏部尚书谢安、侍中王坦之到新亭迎接。当时建康城内人民汹汹，传言桓此行，目的要诛杀谢安、王坦之，夺取晋室江山。此时，王甚惧，问谢曰：“当作何计？”谢神色不变，说“晋祚存亡，在此一行”，便相与俱前。
桓温确实设下了“鸿门宴”，伏甲设馔，广延朝士，欲诛王、谢。
时王坦之战战兢兢，汗流沾衣，倒执手版；谢安则从容不迫，坦然自如，若无其事地吟诗而入坐。坐定后，对桓温说：“安闻诸侯有道，守在四邻，明公何须壁后置人邪？”意思我听说如果诸侯有道，就会替天子防守好四方的边疆，您何必在墙壁后安置武士呢？桓温笑了笑说：“恐有猝变，不得不然”，说着命令左右，撤去后帐甲士。安与温笑语移时，方才请温动身，同入建康。谢安这种沉着镇静，在谈笑中揭露桓温设计兵甲的不仁不义之举，反使桓温下不了手。
桓温没有达到目的，自然不肯罢休。便与谋士郗超密议诛杀朝中大臣，意在恫吓王、谢。桓温寓居建康数日，郗超常宿于温帐内，窃听客谈。一日清早，桓温呼王、谢入幕，将预先拟好的诛杀名单掷给二人。王坦之据理力争，说杀人太多，桓温正欲取笔圈掉几名时，谢安见帐后有一卧榻，榻上卧着中书侍郎郗超，当即微笑道：“郗生可谓‘入幕宾’了”。被安瞧破机关，郗不得不起身出帐，与安相见。安语带双关的调侃话，使温、超两人，愧赧交并，紧张的气氛也烟消云散。表现了谢安气度悠闲、巧妙灵活的斗争艺术。
同年七月，桓温病篶，向朝廷请求“九锡”，并不断派人来催促。所谓九锡，在魏晋时，掌权大臣欲夺取皇位的意思。谢安、王坦之自然知道他的用意，但未敢峻拒，故意延缓其事；到了无法拖延时，才叫袁宏起草。宏有文才，援笔即就，偏谢安吹毛索瘢，屡嘱修改，延之匝月未成。结果桓温没等到九锡办成，就一命呜呼了。
沧海横流，方见英雄本色。谢安以深远的谋略和高超的斗争艺术，一次次地遏制和挫败了桓温的篡晋阴谋，使社稷转危为安，让晋祚延长40多年。
功成淝水    望重东山
淝水之战前，北方少数民族前秦苻坚，也是一位有雄心壮志的人，他重用贤臣王猛、吕婆楼、权翼等，使前秦大治，国力强盛。太元元年，苻坚攻灭前凉，讨灭代国。北方统一后，他踌躇满志，企图一举灭晋，统一全国。
谢安执政后，面对北方强敌前秦，眼看一场保卫民族生存的战争是不可避免的。谢安是位政治战略家，他深知国家要战胜强敌，除了必须的军力外，还要有丰厚的物质基础。因此，他注意减轻百姓负担，发展生产以增强国力。宁康三年（公元375年）因水旱灾，“赐百姓穷者，米人五斛”；太元元年，“除度田收租之制，公王以下口税米三斛，蠲在役之身。冬十月，移淮北流人于淮南。”这项废除按亩征税制改为口税制，扩大了征收田租的人口，让那些拥有大量人口、占据大片土地的宦官贵族，也得交纳租税。极大地调动了农民的生产积极性，稳定了士兵的情绪，缓和了阶段矛盾，使政府专心致志对付外侮。
谢安在改革税制的同时，革新政治，施行廉政措施。太元四年（公元379年）三月，通过孝武帝下诏：“疆场多虞，年谷不登，其供御所需，事从俭约，九亲供给、众官禀俸，权可减半。凡诸役费，非军国要事，皆宜停省。”太元六年，又改制度，减烦费，裁减吏士员七百人。这两次改革，都触动上层统治阶级的利益，如果不是谢安有此魄力和意志，改革是行不通的。由于谢安身体力行，率先垂范，改革未遇到多少阻力。到太元末年，改革大见成效：“天下无事，时和年丰，百姓乐业，谷帛殷阜，几乎家给足矣。”
在军事上，他运筹帷幄，组建“北府兵”。谢安在实行政治改革的同时，在军事上也采取了相应的措施。谢安在执政初期，最感薄弱的是手中没有一支可靠的武装力量；而没有一支强大武装力量的支持，对内不能与桓氏集团保持平衡，对外更不能与北方强大的前秦抗衡。于是，谢安“内举不避亲”，推荐侄子谢玄为征西将军，镇广陵（扬州）、京口（镇江），并授意他组建北府兵。《晋书·刘牢之传》：“太元初，谢玄北镇广陵，时苻坚方盛，玄多募劲勇，牢之与东海何谦、琅玡诸葛侃、乐安高衡、东平刘轨、西河田洛及晋陵孙无终等以骁猛应选。玄以牢之为参军，领精锐为前锋，百战百胜，号为北府兵。”
太元八年（公元383年）八月，前秦苻坚不顾群臣反对，决意南下攻晋。他亲率步兵60万，骑兵27万，号称百万。旗鼓相望，前后千里。
秦军声势浩大，晋朝京师震恐。谢安运筹帷幄，指授将帅：派弟谢石为征虏将军、征讨大都督，派侄子谢玄为前锋都督，儿子谢琰为辅国将军及西中郎将军桓伊等率领北府兵8万，抵抗秦军。同时，命令龙骧将军胡彬领水军5千支援寿阳。
知已知彼，百战不殆。谢安精通兵法，对秦国的政治、军事早有研究，了如指掌。他知道秦兵虽众，但都是未经训练的乌合之众，且有一
部分是刚刚征服过来的鲜卑、羌羯士兵，还是秦军的隐患。其中还有不少被虏去的晋兵，本有南归之心。晋军虽少，却都是训练有素的劲旅，鹿死谁手还是未知数，何必惊慌失措，自乱阵脚。
谢玄出发前问计于叔父谢安，谢安胸有成竹地说：“已有别旨”。谢玄不放心，又亲自去问。谢安却带人到郊外别墅去了，一时亲朋毕集，欢聚一堂。谢安提出以别墅为赌注与谢玄下棋。平时谢玄棋艺高出叔父一筹，今日因惦念前方军事，心情不宁，棋连连败北。谢安看出侄子的心事，回头对外甥羊昙说，别墅给你罢。便转身外出，直到深夜才归。
谢安知道，天下安危，身系一人。倘若身为宰相的自己，惊慌失态，全国岂不成了一团乱麻！他故作闲暇，全是为了安定国人的情绪。其实他的心时刻牵挂着这场战争。正如后人有副对联中所说：“关中良相唯王孟，天下苍生望谢安”。时前秦宰相王猛已去世，东晋全国老百姓的命运寄托在谢安的身上！
时秦卫将军梁成率众5万，进屯洛涧（今洛河、淮河的支流），沿淮列栅。谢石、谢玄等至洛涧南岸，与梁成军相距25里，不敢轻进。苻坚派朱序至谢石营，劝令速降。序本晋臣，志在保晋，私语谢石、谢玄道：“秦兵不下百万，若同时并至，诚不可敌，今乘诸军未到，速宜与战，若得败秦前锋，余众夺气，将不战自溃了。”谢玄接受序议，嘱他伺机归晋。谢琰道：“机不可失，敌不可纵，朱序此来，正天授我机！”玄遂遣刘牢之率5千精英，直趋洛涧，斩杀秦将刘成、王咏，俘获扬州刺史王显，计秦兵死伤一万五千人。晋军水陆继进，向寿阳进逼。秦军攻占寿阳后，与晋军隔江相峙，晋军前锋都督谢玄派人对苻融（苻坚之子）说：“将军临水布阵，看来不想与我决战了，请你们稍稍后退，让晋军渡过淝水。我们决一雌雄。”苻坚、苻融自恃兵多势众，认为可以答应晋方要求。苻坚说，可以引军少退，待晋军有半上岸，我们铁骑扫荡，定获全胜。于是苻融麾军悄悄退却，不料此时在秦军中的晋军旧将朱序大呼：“秦军败矣！”那些不原打仗的汉人和被抓来的秦军，以为秦军真的败北，“急急如漏网之鱼，忙忙以丧家之犬”拼命后撤，秦军阵脚步大乱。谢玄指挥北府兵，从容渡过淝水，像一支利箭向秦军猛击。苻融赶快骑马掠阵，想制住溃逃，在乱阵中被晋军斩于马下。秦军主帅已失，兵败如山。晋军斗志昂扬，如猛虎下山，锐不可挡。一直追杀到寿阳以西30里处才鸣金收军。秦兵大败，战死、蹈藉而死者，蔽野塞川。逃者“闻风声鹤唳，草木皆以为晋兵。”
秦军被战败，前方送来驿书。当时谢安正与客弈棋，接书匆匆一扫，随手放在床上，继续下棋，脸上丝毫没有露出神色。客人问：“你看的什么书信？”谢安徐答：“小儿辈遂已破贼！”当下完棋回到住处时过户限（门槛），心喜甚，不觉屐齿之折，其矫情镇物如此。“群谢年少大破贼”这七个字，概括地道出了谢氏家族在淝水之战中立下的功勋。
淝水之战的胜利，在中古战史上意义重大。是历史上一次以少胜多的战役范例，再一次证明了人心向背是决定战争胜负的重要因素。淝水之战促进了北方少数民族与汉族的大融合；淝水之战的胜利，保证了江南的文化传统，使南北朝局面进一步定型。所以，后人把谢安比作管仲、诸葛武侯，他是东晋中兴的功臣、是民族英雄，为中华民族经济、文化的发展，作出了卓越的贡献。
淝水之战后，谢安在朝中的威望达到了顶峰。他想继续维持东晋内部的团结，利用这一有利时机，趁机北伐中原，统一华夏。便指挥晋军进攻抵邺城，收复洛阳。在内部继续搞好与桓氏集团的关系。太元九年，桓冲病逝，荆、江两州缺守将，朝野一致认为谢玄在淝水之战中立有殊勋，理应由他来取代桓冲的空缺。但是，谢安从全局和国家着想，没有让谢玄去补缺，而仍以桓石虔、桓石民和桓伊任三州刺吏。
东晋统治集团是一群腐朽的士族门阀，他们根本不去理解谢安的一片忠心、苦心，他们惧怕谢氏功高震主，成为“新的军阀势力”。于是把征战中的北伐部队撤回来，宁肯偏安江南；孝武帝还把才二十岁的胞弟会稽王司马道子录为尚书事，与谢安“共掌朝政”，兄弟俩联合起来排挤谢安。
太元十年（公元385年）正月，谢安决定退出朝政，离开京城，出镇广陵之步丘（今扬州北25里），筑垒名新城。后人追思之，名为召伯埭。谢安在权力门争中，夙志未酬而悒郁得病，遂向朝廷提出回京疗疾，并要求把儿子谢琰召回，“解甲息徒”，朝廷一一照准。同年八月丁酉（二十二日，阳历十月十二日）一代名相溘然长逝，享年六十六岁。
谢安死后孝武帝赐赠太傅，谥曰文靖。始厝于建康梅岭，亦称梅岭冈（今雨花台下）。并由侄谢玄遵安遗愿扶衣冠棂归葬东山。谢安功高盖世，无法用文字语言表达出来，故在墓前立一无字碑，千秋功过让后人评说。同年十月，朝廷论平苻坚功勋，谢安更封庐陵郡公，同时封谢石为南康公，谢玄为康乐公，谢琰为望蔡公。一门四公，居功至伟。
往事越千年，沧海桑田。如今，东山依旧，伟人安息。然而，东山再起，著世闻名，一代贤相的故事始终为后人传扬。仍如唐代白居易在《东山寺》中的评述：“直上青霄望八都，白云影里月轮孤。茫茫宇宙人无数，几个男儿是丈夫？”






